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RECOLECCION, EXTRACCION Y USO DE LA FIBRA DE LECHUGUILLA (Agave
lechuguilla Torr. ) EN EL ESTADO DE COAHUILA

David Castillo Quiroz'
Carlos A. Berlanga Reyes®
Antonio Cano Pineda®

Introduccion

La lechuguilla Agave lechuguilla Torr. es una planta nativa de las zonas aridas y
semiaridas de México y sur de los Estados Unidos, y se considera una de las especies
mas comunes en el desierto Chihuahuense (Nobel y Quero, 1986; Berlanga, 1991). Su
area de distribucion abarca los estados de Coahuila, Chihuahua, Nuevo Led6n, Durango,
San Luis Potosi, Tamaulipas y Zacatecas. Asi mismo, algunas poblaciones naturales se
localizan en el sur del pais, especificamente en los estados de Hidalgo, Oaxaca y México
(Marroquin et al., 1981).

La lechuguilla es un recurso forestal no maderable econémicamente importante que
durante generaciones ha constituido una fuente importante de ingresos para los
habitantes de las regiones aridas y semiaridas de México (Berlanga et al., 1992;
Villarreal y Maiti, 1989)

La extraccion de la fibra de lechuguilla esta ligada con actividades como la agricultura
de temporal y la ganaderia, pero en algunos casos, es comunmente la unica fuente de
ingresos econdmicos para los productores de las regiones aridas y semiaridas del pais
(Pando et al., 2002, Berlanga, et al., 1992), dado que los cultivos agricolas bajo este
sistema de produccion son de bajo rendimiento debido a la erratica distribucion y a la
poca cantidad de las lluvias, que dificilimente satisface los requerimientos hidricos de los

cultivos establecidos.

' M.C. Investigador del Programa de Recursos Naturales de Zonas Aridas del Campo Experimental Saltillo.
CIBNE-INIFAP

ZM.C. Investigador del Programa de Recursos Naturales de Zonas Aridas del Campo Experimental Saltillo.
CIBRNE-INIFAP
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En el estado de Coahuila, el aprovechamiento de la lechuguilla es una de las

principales actividades de subsistencia para los productores del semidesierto

coahuilense.

En el presente documento se presenta informacion relevante acerca de las

actividades que el productor realiza para la obtencion de la fibra de lechuguilla.

Obtencion de la fibra
Tradicionalmente, la fibra de lechuguilla se obtiene del cogollo, el cual lo integran las

hojas mas tiernas de la planta, que estan agrupadas al centro de ésta. Del cogollo se
obtiene la fibra de mejor calidad y de mayor valor comercial (Sheldon, 1980; Zarate, 1991,
Berlanga, 1991). No obstante, en algunas regiones de México solo se tallan las hojas de
la parte externa de la roseta, por lo que se obtiene fibra de menor calidad (Marroquin et al.,
1981). Un alto porcentaje de los productores de fibra de lechuguilla en el estado de
Coahuila obtienen la fibra del cogollo; sin embargo, algunos de ellos también tallan las
hojas laterales para obtener fibra mas dura, la cual es utilizada para la elaboracion de

cepillos domésticos para autoconsumo y para venta, aunque esta produccién se desarrolla

a menor escala.
Aprovechamiento de la fibra

El aprovechamiento de la fibra inicia con la seleccion de las areas de
aprovechamiento en poblaciones naturales dentro de sus comunidades, donde los
colectores algunos de ellos con mas de 60 afios de experiencia en esta actividad, eligen
los cogollos a cortar con base en la calidad y color de la fibra. Las areas de
aprovechamiento o “majuelos”, se ubican generalmente dentro de los predios de los
colectores y la seleccion de estos sitios se fundamenta en la dominancia de individuos
con caracteristicas fenotipicas adecuadas; tal es el caso de la longitud del cogollo, que
segun la Norma Oficial Mexicana para esta especie (NOM-008-RECNAT-1996) estipula



una longitud minima de 25 cm (SEMARNAT, 1996); aunque diversos estudios indican
que el 6ptimo de cosecha es cuando el cogollo posee una altura de 30 cm y un diametro
medio de 2 cm (Berlanga et al., 1992). La explotacion de fibra se realiza afio con afo en

estos sitios descartando las poblaciones remanentes.

Otras caracteristicas que considera el productor en la seleccion de la planta son la
rectitud del cogollo, consistencia y peso de la fibra, de tal forma que evitan cogollos con
fibra quebradiza y de bajo peso, también busca que la planta sea “capona” es decir que
ya haya sido aprovechada en anos anteriores, dado que ellos consideran que una planta

“capona” tiene mejor peso y la fibra es méas aspera.

Para la colecta del cogollo en las areas de aprovechamiento, el productor utiliza una
herramienta rustica denominada “cogollera”, la cual usa tradicionalmente para el corte
del cogollo (Berlanga et al., 1992; Zapién, 1981); esta herramienta esta compuesta por
un aro o anillo de metal unido a una vara o pértiga de madera. Para el corte del cogollo,
la cogollera se introduce al mismo y mediante un movimiento ondulatorio (hacia delante y

hacia atras) se logra desprenderlo de la planta (Figura 1). Los cogollos se depositan en

Figura 1. Productor en el proceso de colecta de lechuguilla en
una localidad del Municipio de Ramos Arizpe, Coah.



una “huajaca” o “huacal’, utensilio que consiste en un recipiente elaborado de varas de
mimbre, gobernadora u otro material vegetativo presente en el area, de manera que
formen una armazoén y los espacios entre éstos son tejidos a manera de red formando
una bolsa de almacenamiento con capacidad de mas de 20 kg de cogollo. En un solo

dia un productor puede reunir 4 “huajacas” grandes repletas de cogollos de 40 a 50 kg

cada una (Figura 2).

Figura 2. “Huajaca” con cogollos, lista para el desfibrado Mecanico.

Para el transporte de los cogollos, el productor emplea traccion animal (asnos, mulas,
etc.), carretas y mas recientemente (en contadas ocasiones) vehiculos pick-up en los
cuales se logra transportar mayor cantidad de materia prima, especialmente a los
centros de acopio donde se realiza el tallado a maquina, o bien, a tallanderias rusticas,

que los talladores improvisan en algun sitio del paraje donde realizan el aprovechamiento

del cogollo de lechuguilla.



Extraccion de la fibra

Existen dos métodos para la extraccion de la fibra de lechuguilla: (1) tallado a mano y
(2) tallado a maquina. Actualmente, en el estado de Coahuila, con el empleo de
maquinas desfibradoras se ha hecho mas eficiente la obtencién de fibra. El desfibrado
mecanico ha desplazado en forma considerable al tallado manual, ya que demanda un
menor esfuerzo fisico en el desfibrado, aumenta la produccién y por consiguiente se
obtienen mayores ingresos econoémicos en un menor tiempo. Sin embargo, en otras
regiones del pais, caso especifico el municipio de Jaumave, Tamaulipas, el tallado

manual todavia constituye el método tradicional de extraccion de fibra.

Para el desfibrado manual, el productor selecciona un sitio donde iniciara la
construccion de una media sombra para protegerse de la insolacion directa y de las altas
temperaturas que imperan en estas areas (Figura 3). La construccion rustica de la media
sombra se realiza con varas y ramas de algun arbusto, principalmente mimbre y
gobernadora presente en estos ecosistemas; posteriormente, se inicia la instalacion de la
“tallanderia”, que consiste basicamente en el uso de utensilios tradicionales como el

tallador (cuchillo sin filo), banco y “bolillos”.

< a L7 o -
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‘roductor utiliando el método manual de desfibrado de
lechuguilla dentro de su media sombra.

Figura 3,

5



Una vez construida la media sombra, el tallador se articula a un tronco o estaca
suficientemente grueso y firmemente clavado al suelo y con la ayuda de un trozo de

madera llamado banco se inicia el desfibrado de las hojas (Figura 4).

Figura 4. Utensilios rusticos eleados manualmente en el proceso
de desfibrado de hojas de lechuguilla.

Tallado manual

Una vez terminada la tallanderia rustica, se toma el cogollo y se procede a separar las
hojas de mayor dimensién (hojas tallables) y se desechan aquellas mas tiernas y de
menor tamafo localizadas al centro del cogollo. Regularmente, de un cogollo se obtienen
de 6 a 8 hojas tallables (con longitud y dureza de fibra adecuada). La maniobra del tallado
consiste en separar la fibra de la parte carnosa o parénquima de la hoja (Figura 5). Para
el tallado o desfibrado de las hojas se utiliza el tallador, que es un utensilio puntiagudo y
sin filo, que al hacer presion sobre las hojas y tallar contra el trozo de madera (banco) y
con la ayuda del bolillo mas grueso, el productor estira las pencas (hojas) logrando
pasarlas entre el tallador y el banco en direccién a su cuerpo; el productor separa el tejido

o “guishe” de la fibra, que a través de este procedimiento finalmente extrae la fibra. Esta

actividad de conoce cominmente como “despunte”.



de las hojas de lechuguilla mediante el método

Figura 5. Desfibrado
manual.

La operacion anteriormente descrita se realiza hoja por hoja y cuando se ha realizado
la misma operacion en unas ocho pencas, se juntan las fibras y se enredan nuevamente
en el bolillo de menor diametro para proceder a tallar una por una todas las partes
troncales del cogollo, es decir la base de la hoja; este ultimo proceso se conoce como

“destronque”.

Finalmente, la fibra se extiende en capas delgadas y se deja secar al sol por un
periodo de 2 a 3 horas (Figura 6).Bajo este método de extraccion un productor obtiene

aproximadamente 6 kg de fibra en una jornada laboral (8 horas).



Figura 6. Secado de la fibra de lechuguilla

Tallado mecanico

La extraccion mecanica de la fibra de lechuguilla se inicié en la década de 1970,
cuando surgen las primeras maquinas “ripiadoras”, cuyo disefio consistia de un tambor

macizo de madera con clavos y que funcionaba a base de energia eléctrica

(Mayorga et. al., 2004).

En la actualidad, las maquinas desfibradoras que utiliza el productor no han
cambiado mucho y difieren muy poco de los primeros prototipos (Mayorga et al., 2004).
En Coahuila, las maquinas desfibradoras consisten basicamente en un cilindro de
madera, el cual recientemente ha sido substituido por un tambor metalico, con clavos
incrustados de una pulgada de longitud, ambos equipos son eléctricos. El costo de este
equipo fluctia de $14,000.00 a $16,000.00 cada una (dependiendo de sus
caracteristicas). Este equipo es financiado con programas gubernamentales o

arrendados por empresas comercializadoras de la fibra.



Para lograr el desfibrado de las hojas, los cogollos se introducen a través de un
hueco de una caja donde se encuentra girando el rodillo, en este proceso los clavos van
separando los tejidos de la fibra. Los cogollos se meten en la maquina en un sentido y en
otro, primero las puntas y luego la base del cogollo (Figura 7). En ciertos casos hay
pérdida en el producto final debido a que en el proceso de desfibrado la fibra se mezcla
con el “guishe” (liquido que drena de las hojas durante su proceso y que provoca ardor al

contacto con la piel).

Figura 7. Desfibrado mecanico de hojas de lechuguilla.

El tallado mecanico (con maquinaria) genera aspectos positivos y negativos para la
comercializacion de la fibra. Un aspecto negativo se debe a la menor calidad de la fibra,
derivado del maltrato mecénico que sufre ésta por los clavos y a una mayor cantidad de
residuos organicos que quedan adheridos en ella, ademas, la fibra sufre de manchado
durante el proceso de desfibrado y no se seca uniformemente, por lo cual, al obtener
menor calidad se tiene menor precio por su venta. Sin embargo, con el desfibrado a
maquina el productor puede tallar mayor cantidad de fibra por jornada laboral y con
menor esfuerzo, lo que repercutira (en funciéon del volumen) en mayores ingresos

econémicos.



Bajo este proceso de tallado, el productor puede obtener, dependiendo del material
colectado, hasta 100 kg de fibra en 8 horas de trabajo, contra sé6lo 6 kg que obtiene

cuando el tallado lo realiza manualmente.

Usos de la fibra

La lechuguilla es una fuente excelente de fibra dura, de alta resistencia y durabilidad,
es altamente resistente a solventes quimicos, calor, acidos y productos abrasivos como
acidos diluidos y concentrados, alcoholes, destilados de petréleo, es resistente en agua
a altas temperaturas (en una exposiciéon continua de hasta 150°C); tiene una alta
retencion de liquidos. Dado que absorbe 65% mas de agua que las fibras sintéticas,
posee una unica aspereza de su superficie debido a los cristales de oxalato de calcio
incrustados en la misma; por lo tanto, por sus caracteristicas no existe en la actualidad
un substituto sintético para la fibra de lechuguilla y dada su versatilidad de uso y bajo
costo, se puede emplear tanto en la industria, comercio y uso doméstico (Brochas vy
Cepillos Sultana, 2005; Fibras Saltillo, 2005; Ixtlera Tampico, 2005; Sanitary Supply
Co, 2005: S. T. Nick Brush Company, 2005.

Dada las caracteristicas mencionadas anteriormente, se emplea para la elaboracion
de diversos utensilios domésticos como estropajos, cepillos y la confeccion de lazos y
cordeleria en general (Figura 8 y 9). Estos utensilios son fabricados de manera artesanal
por los productores con fines de autoconsumo y ocasionalmente a pequena escala

comercial.

A nivel industrial la fibra se emplea para la elaboracion de brochas para maquillaje; y
como sustituto de las cerdas para la fabricacion de cepillos industriales y para albafiileria,
entre otros; estos productos se elaboran tanto por empresas nacionales como

internacionales (Laurence Long Limited, 2004; Tampico fiber, 2005).
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Figura 8. Diversos utensilios elaborados de la fibra de lechuguilla
en forma artesanal por los productores del estado de
Coahuila.

Figura 9. Elaboracién artesanal de cordeleria con fibra de lechuguilla
en el municipio de Ramos Arizpe, Coah.
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